LA MONTAGNA: UNA SCUOLA DI VITA 

Non andare dove il sentiero ti può portare; Vai invece dove il sentiero non c'è ancora e lascia dietro di te una traccia. Ralph Waldo Emerson

Camminare per le montagne, scalarle, conoscerle nel loro profondo. E' tutto questo, un'oceano di saggezza, un modo per guardarsi allo specchio e riuscire alla fine a capire se stessi. L'essere umano vive in citta', mangia senza fame, beve senza sete, si stanca senza che il corpo fatichi, rincorre il proprio tempo senza raggiungerlo mai. E' un essere imprigionato, una prigione senza confini dalla quale e' quasi impossibile fuggire.
Alcuni esseri umani pero' a volte hanno bisogno di riprendersi la loro vita, di ritrovare una strada maestra.
Non tutti ci provano, in pochi ci riescono...W. Bonatti

Queste montagne suscitano nel cuore il senso dell'infinito, con il desiderio di sollevare la mente verso ciò che è sublime». Giovanni Paolo II

«Quassù non vivo in me, ma divento una parte di ciò che mi attornia. Le alte montagne sono per me un sentimento». Lord Byron

«Quanto monotona sarebbe la faccia della terra senza le montagne». Immanuel Kant

«Se desideri vedere le valli, sali sulla cima della montagna; se vuoi vedere la cima della montagna, sollevati fin sopra la nuvola; ma se cerchi di capire la nuvola, chiudi gli occhi e pensa». Kahlil Gibran

«L'amore è un abbraccio soffice di cielo e di nuvole su una cima raggiunta col cuore in festa». Bianca Di Beaco

«... la mia casa è quassù fra lo sconfinare delle vette e i racconti del vento...
... la mia casa è quassù fra le altere pareti e misteriosi silenzi...
... la mia casa è quassù fra garrule acque e dolcissimi ricordi.
Qui sono io, qui è la mia casa, qui sono le mie montagne». Antonella Fornari

«Continua ciò che hai cominciato e forse arriverai alla cima, o almeno arriverai in alto ad un punto che tu solo comprenderai non essere la cima». Seneca 

«Lassù provammo quel fascio quasi inestricabile di particolari sentimenti, che si suole chiamare il senso della vetta. Il mondo esterno, l'interno e il cosmico si compenetrano a vicenda».              E.G.Lammer

«Scegli la strada in salita, è quella che ti porterà alla felicità». Jean Salem 

«Sulla montagna sentiamo la gioia di vivere, la commozione di sentirsi buoni e il sollievo di dimenticare le miserie terrene. Tutto questo perché siamo più vicini al cielo». Emilio Comici

«... Da me, da solo, solo con l'anima, con la piccozza d'acciar ceruleo, su lento, su anelo, su sempre; sprezzandoti, o gelo! E salgo ancora, da me facendomi da me la scala, tacito, assiduo; nel gelo che spezzo, scavandomi il fine ed il mezzo». Giovanni Pascoli

«L’occasione favorisce solo la mente che vi è preparata». Louis Pasteur

«Dalla meta mai non toglier gli occhi». Alessandro Manzoni

«Camminare per me significa entrare nella natura. Ed è per questo che cammino lentamente, non corro quasi mai. La Natura per me non è un campo da ginnastica. Io vado per vedere, per sentire, con tutti i miei sensi. Così il mio spirito entra negli alberi, nel prato, nei fiori. Le alte montagne sono per me un sentimento». Reinhold Messner 

«Sognate e mirate sempre più in alto di quello che ritenete alla vostra portata. Non cercate solo di superare i vostri contemporanei o i vostri predecessori. Cercate, piuttosto, di superare voi stessi». William Faulkner

«La vita…
… è un’opportunità, coglila;
… è bellezza, ammirala;
… è beatitudine, assaporala;
… è un sogno, fanne realtà;
… è una sfida, affrontala;
… è un dovere, compilo;
… è un gioco, giocalo;
… è preziosa, abbine cura;
… è ricchezza, conservala;
… è amore, godine;
… è un mistero, scoprilo;
… è una promessa, adempila;
… è tristezza, superala;
… è un inno, cantalo;
… è una lotta, accettala».  S.Teresa di Calcutta

(Aforismi selezionati dal ns. amico Stefano Di Pasquale)
