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Villasanta, 02 Giugno. 2013

Oggetto:  Gita al Rif. Sassi Castelli (Piani di Artavaggio) LC del 15-16 Giugno 2013

                                        Una serata sotto le Stelle

Obiettivi didattici:

· Fornire ai ragazzi dei significativi momenti di vita comune come, la marcia in montagna e  il pernottamento in rifugio, utili per approfondire i rapporti di conoscenza e di collaborazione tra di loro e con gli accompagnatori.

· Dare loro l'occasione di passare una serata per conoscere la volta celeste che c'è sopra le nostre teste, con l'aiuto degli astrofili di Lecco 

 L'uscita si effettuerà utilizzando mezzi pubblici, treno – autobus.

Programma

Primo giorno

 8,00    Ritrovo presso la stazione ferroviaria di Arcore

 8,15    Partenza per Lecco. 9,10 da Lecco in autobus per Moggio.   

 9,55    Arrivo a Moggio e inizio escursione per i Piani di Artavaggio. Durante il cammino ci                

           fermeremo per fare merenda, pranzo al sacco e ammirare il paesaggio.

14,00  Arrivo al rifugio. Assegnazione dei posti in cuccette, tempo libero in attesa degli astrofili che

           ci illustreranno il programma della sera. 

19,00   Cena e passatempi aspettando il buio che ci permetterà di vedere le stelle.

Secondo giorno

 7,30    Sveglia   

 8,00    Colazione, sistemazione cuccette e rifacimento zaini.

 9,00    Escursione intorno al gruppo Zucconi e Campelli 

12,00   Pranzo al sacco con i panini forniti dal rifugio. Ritorno a Moggio

17,09   Partenza da Moggio in autobus e quindi in treno da Lecco per Arcore

18,43   Arrivo alla stazione ferroviaria di Arcore 

Quota di partecipazione € 42 per i ragazzi, ( da versare entro il 10 /06/ 2013) o durante la giornata di presentazione della gita che si svolgerà Lunedì 10 Giugno ore 20'30 presso la sede CAI La quota comprende, trasporti, mezza pensione al rifugio, panini e bevande per il giorno dopo.

Equipaggiamento

Zaino, scarponcini,pantaloni lunghi, maglietta intima, felpa o maglioncino,giacca a vento, copricapo,guanti, borraccia, necessario per igiene intima,(min. indispensabile), pigiama o tuta da ginn. leggera per la notte, sacco lenzuolo, pila, ciabatte o scarpe sport. leggiere da calzare in rifugio,  pranzo al sacco per il primo giorno e merende  per il primo e sec. giorno.

Mantellina-kway e/o ombrellino in caso di pioggia.

N.B. Durante tutta l'escursione, saranno presenti soci del C.A.I. Villasanta titolati come

accompagnatori di alpinismo giovanile e accompagnatori di escursionismo.

                                                                                                     Per il Club Alpino di Villasanta

                                                                                                        Osvaldo Noli

Per eventuali ulteriori informazioni.

Osvaldo Noli         cell. 333 5040060 e mail: osvaldo.noli@libero.it 

Enrico Cambiaghi cell. 329 4107745 e mail: enricocambiaghi@libero.it

