
GIORNATA D
ORE 7.15 PARTENZA: P.za Car
 

ESCURSIONE PERIPLO del MO
Percorso: Santa Brigida 865mt.
1342mt. - Oratorio di San Giovan
Segnaletica: seguire indicazioni 
Dislivello: 500mt.       Tempo to
Note: Raggiunto il parcheggio 
escursionisti inizieranno il loro pe
intendono partecipare all’escursio
di circa due ore della località S
DI STORIA “. Una passeggiat
le testimonianze di quanto l’arte 
in figlio: una traccia dal passato a
CI RITROVEREMO TUTTI INSI
 

       

Nel calore e nella familiarità 

in Val Bremba

“RISTORANTE PIZZ

L’attività, iniziata dalla famiglia Buz
dalla moglie Claudia. Il Tagliere è u
l’atmosfera familiare. Buona selezion
selezione di distillati. La veranda con
tipica bergamasca, piatti rigorosa
pizzoccheri, cacciagione e polenta ta
di formaggio Branzi, lo stinco affumi
fritti e flambée, gnocchi di castagne
una sorta di spinacio selvatico) e Cu
 

MENU’: Bis di primi piatti: Cas
di vitello allo speck con pat
Capriolo in salmì – Dolce, Mi
Vino della casa – Caffè (segnal

Sabato 4

CAI VILL
 

TA DEL e PER IL 
  

Carnicelli a lato Casa di Riposo a S

l MONTE DISNER 1342mt. 
mt. – Oratorio di San Giovanni 1125mt.
vanni 1125mt.- Santa Brigida 865mt.
ioni periplo Monte Disner 

po totale: 3.00 ore circa       Difficoltà
gio in prossimità del campo sportivo
o percorso per il periplo del Monte Disn
rsione li attende una guida che li accom
SANTA BRIGIDA,”UNA SANTA, DUE

giata sulle orme dei Frescanti B
arte dell’affresco fu attività preminente
to ancora oggi visibile.                       

NSIEME PER IL PRANZO ALLE ORE 1

rità delle antiche tradizioni di un acco

mbana alle ORE 13.30 PRANZO pre

PIZZERIA IL TAGLIERE” a SANTA 

 Buzzoni nel 1978, è gestita dal 2002 da
 è un ristorante accogliente in Val Bremba
ezione di vini, soprattutto rossi, con alcun
 con vista è una vera chicca. Il nostro risto
rosamente casalinghi della tradizione b
ta taragna). Da segnalare il lardo con casta
fumicato nel forno a legna e la carne al bas
agne e i piatti a base di erbe locali: Parùc
 Curnagì (silene). 

 Casoncelli alla bergamasca e Pizzo
patate – Bacinella di polenta Tara
, Mirtilli caramellati  con gelato all
gnalare eventuali allergie ed intolleranze

to 4 NOVEMBRE 202

 VILLASANTA Sez. A.Ogg

 IL SOCIO 

a S.Fiorano, Villasanta  

mt.- Monte Disner 
t. 

oltà: E/Escursionistico   
tivo di Santa Brigida gli 
isner. Per coloro che non 

ccompagnerà per la visita 
DUE CHIESE, MILLE ANNI 

Baschenis, attraverso       
nte, tramandata di padre 
                          

RE 13.00. 

 

 accogliente ristorante          

presso                               

TA BRIGIDA 

 

 dal figlio Ivan, coadiuvato 
bana, l’ambiente è caldo e 

cune grandi etichette e ricca 
ristorante propone la cucina 
e bergamasca (casoncelli, 
castagne al miele, le frittelle 
 bastone. In stagione funghi 
arùc (erba del Buon Enrico, 

izzoccheri – Medaglione 
Taragna – Bacinella di 
 alla crema – Acqua – 
anze). 

023 

A.Oggioni 



GIRO AD ANELLO e SALITA 
località Foppa saliamo al vicino 
ad incrociare il sentiero 105c c
Giovanni Battista 1125mt. da qu
1342mt., in parte sul crinale. D
360° sulle Prealpi Orobiche e s
sinistra. Tornati all’Oratorio di Sa
nostro giro ad anello e ci riporta S
 
 

 

QUALCHE INFORMAZIONE: 
della Val Brembana, a circa 33 km
torrente Mora che attraversa i paesi
Brembo.   
Santa Brigida è costituita da nu
Taleggio, Monticello e Caprile su
naturalistico d'alto profilo. Anticam
nella Valsassina. Un tempo molto
producevano nelle cosi dette "chiod
fucine che si trovavano a Cassiglio. 
la carbonella), abbinato a quello del
dedicato alla badessa benedettina 
chiesa originaria di Santa Brigida, ch
ed era l'unica esistente in Valle 
medioevali e fu consacrata da San
sono tutti affrescati, con opere in p
dei Baschenis, originari della fraz
affrescato su un pilastro del portico
comunque riconducibile alla prima m
artistici Santa Brigida fu tra i primi 
favorita sempre più da una diversifi
e culturale. 

 

Partenza dal parcheg

TA al MONTE DISNER con partenza
ino Santuario dell’Addolorata imboccan
5c che percorreremo fino a raggiung
 qui si prende il sentiero che porta in 

e. Dalla cima in una giornata limpida 
 e sulla Valle di Averara a destra e 
i San Giovanni B. riprendiamo il sentie
rta Santa Brigida. 

NE: Ci troviamo in ALTA VALLE di AVER
 km da Bergamo, nasce dai Piani dell’A

aesi di Cusio, Santa Brigida e Averara, prim

 numerose frazioni, Colla, Bindo, Foppa,
 superiore, il territorio comunale è in
icamente Santa Brigida dipendeva dalla 
olto fiorente era la fabbricazione dei ch
hioderie". Il ferro occorrente veniva prima

. Molto diffuso era anche il mestiere di c
 del boscaiolo. La tradizione vuole che il pa
ina che qui esercitò il suo apostolato. E' 
a, che e' l'attuale Santuario dell'Addolorata
lle Averara. Nel'400 subì un primo rifa
San Carlo nel 1566. Il presbiterio, la nav
in parte anonime del '400- '500 e in parte
frazione Colla. Sopra la cornice che riq
tico, compare la firma di Petrus De Asenelis

a metà del '400. Per le bellezze naturali e
imi centri della valle a ricevere l'impulso d
rsificata offerta di servizi ed occasioni d'in

cheggio per rientro a Villasanta

nza da Santa Brigida, in 
ccando la carrareccia fino 
iungere l’Oratorio di San 
a in cima al Monte Disner 
ida il panorama spazia a 
 e di Cassiglio-Ornica a 

entiero 105c che chiude il 

 

VERARA, una valle laterale 
ell’Avaro ed è percorsa dal 
 prima di confluire nel fiume 

ppa, Carale, Cugno, Gerro, 
è inserito in un contesto 
lla plebania di PRIMALUNA 
i chiodi da cavallo che si 
rima preparato nelle grandi 
di carbonizzare la legna (far 
 il paese di Santa Brigida sia 
. E' comunque certo che la 
rata, risale a prima del '200 
rifacimento delle strutture 

 navata e il portico esterno 
arte riconducibili alla stirpe 
 riquadra San Sigismondo 
nelis e una data incompleta, 
ali e il valore dei riferimenti 
so dalla villeggiatura estiva, 
 d'intrattenimento ricreativo 

nta:  ore 16.45 


